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 皆さんは、「聖人」と聞くと誰を思い浮かべるでしょうか。カトリック教会には列

聖された人びとがたくさんいますし、自分の洗礼名になっている聖人もいるか

もしれません。もちろん、隠れた聖人もたくさんいることでしょう。 

そして、教会は新しい時代の聖人の発表を行いました。伝統的な聖人のイメ

ージを覆すこの発表は、大きな反響を呼びました。 

15 歳で亡くなったカルロ・アクティスを、カトリック教会初のミレニアル世代

の聖人として列聖しました。彼は「神のインフルエンサー」とも呼ばれ、信仰を

広めるためにテクノロジーを駆使したことで知られています。ゲーム愛好家と

して知られたアクティスは名実ともに“ゲーマー聖人”となりました。そして、彼

は世界中で起きた聖体の奇跡をまとめたウェブサイトを作成したことでも知られています。 

2025 年 9 月 7 日、教皇レオ 14 世によりヴァチカンにて列聖式が執り行われました。二人のうちの一人が、聖カ

ルロ・アクティス（Carlo Acutis、1991年 5月 3日 - 2006年 10月 12日）です。 

聖カルロ・アクティスは、1991 年 5 月 3 日にイギリスのロンドンで生まれ、同年 9 月、家族と共にイタリアのミラノ

に移住します。7 歳の時に初聖体を、12 歳の時に堅信を受けました。カルロは裕福な家庭に育ち、他の子どもたちと

同様に友情を大切にし、スポーツや趣味を楽しむ少年時代を過ごしていました。 

コンピューターやインターネットの専門知識に優れていたのでその分野で才能を伸ばしていましたが、2006年10月

に急性白血病のため、この病気の苦しみを教皇と教会のために捧げながら 15歳で旅立ちました。 

教皇レオ 14 世は、アクティスは、普通のティーンエイジャーとしての生活と、厳格なカトリック信仰、テクノロジーを

活用した聖体への献身の推進を鼎立させたことから、現代的な聖性の模範として位置づけられました。     

列聖式で教皇さまは彼の言葉を紹介しました。 

カルロの「太陽を前にすれば日焼けする。聖体を前にすれば聖人になる」、「悲しみとは、自分に向けられた眼差しで

あり、幸福とは、神に向けられた眼差しである。回心とは、眼差しを下から上へ向けることにほかならない」、「人々は

自分の体の美しさを相当気にかけても、自分の魂の美しさは気にかけない」という言葉を紹介しました。私たちも聖

人の取り次ぎを求めながらこの現代を生きていきましょう。 

                聖カルロ・アクティス 我らのために祈りたまえ!
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１０月 4日 記念日  

聖フランシスコ（アッシジの）修道者 
  

イタリア、アッシジの裕福な織

物商の息子として生まれた聖

フランシスコは、享楽的な青年

時代を送っていたが、あるとき

神の声を聞き、修道生活に入

った。フランシスコは、彼のも

とに従ってきた青年たちととも

に「小さき兄弟会」を創立し、

これがのちに「フランシスコ会」

と呼ばれるようになった。彼らは何物をも所有せず、

人びとのほどこしを求めながら神の愛を説いてま

わった。彼は晩年、聖痕をそのからだに受けている。

（電子書籍 聖人伝 中嶋真澄著） 

 

10月 7日 記念日  

ロザリオの聖母マリア 

               1571 年、全ヨーロッパ

はキリスト教を滅ぼそうとする

トルコ帝国の脅威にさら

されていた。それに抵

抗するために、ベニス、

ゼノア、スペインの国々

は 教 皇 の も と で 同   

盟を結び、ギリシャのレ

パント沖でトルコ軍の艦

隊を全滅させ、ヨーロッパを守

り勝利を得た。この勝利は武力によるものではなく、

ロザリオの祈りを聖母マリアにささげたことによる

といわれた。そのため、時の教皇ピオ 5 世は、勝利

の日を「ロザリオの聖母マリアの祝日」と定めた。 

 ロザリオの祈りは、主の祈りと天使祝詞と栄唱を

唱えながら、キリストと聖母マリアの生涯を黙想す

る祈りである。 

  

 

 

  

  

 教会では２０２５年「通常聖年」の道を各々が歩か

せていただいていますが、私たちすべての人にとっ

ての（全被造物を含めて）目標は何なのでしょうか。 

「（神との完全な愛の交わりについて）私のすべて

をささげてあなたに結ばれるとき、何の悲しみもな

くなるでしょう。その時、私の生はまったくあなたに

満たされ、真に生ける者となることでしょう。」（アウ

グスチヌスの言）ではこの完全な交わりにはどんな

特徴があるのでしょうか。それは、幸せであるとい

う事実です。幸福は人間存在の召命であり、すべ

ての人にとっての目標です。…私たちは、どんな幸

福を期待し、望んでいるのでしょうか。…私たちは、

自分を開花させるもの、すなわち愛において決定

的に達成される幸福を必要とします。ですから、今

すでにこういえるのです。 

「私は愛されています。だから私は存在するのです。

そして、私は欺くことのない愛であるかたにお

いて永遠に存在し、何であっても、誰で

あっても、そこから私を引き離すことは

できません。」（希望は 欺かない 21～：ロ

ーマ 8～参照） 

 さらさらとゆれる七夕飾りの書を祈りの

心で見上げていたある日、私の心にシノダリティ

（共に歩むの意）のことばが湧き「希望の巡礼者」の

ロゴマークにも改めてひきつけられました。希望の

色の緑色で縁取りされ、地球の四方から集まって

きた全人類の図形化された（五大陸のロザリオの

祈り、白地のヨーロッパ、赤のアメリカ、黄色のアジ

ア、緑のアフリカ、紫（青）のオセアニアも思い浮か

んできました。）先頭の人は、私たちの救い主、贖

い主であるキリスト・十字架をしっかりとつかみ見

上げており、他の人々ともしっかりと抱き合い、結

び合っています。 

 谷山共同体、桜川共同体、各地域の共同体、日

本、世界中の一人ひとりがこのようにしっかりと結

び合い、主の恵みに生かされて共に歩んで行けま

すようにー。 

 被昇天のマリアさま、希望のもっとも偉大なあかし人
である神の母マリアさまのお取り次ぎを切に              
祈り、希いつつー。   (完) 

実りの秋 

○○の秋 

８月の続き 

シスター・安藤克子 

～笹の葉さらさら～   

住みよい街 

（聖パウロ女子修道会聖人カレンダーより） 

こいねが 



空は高く、馬が太る秋という意味の「天高く馬肥ゆる秋」が来ました。 

秋は収穫の季節であり、また本を読む良い読書の季節とも呼ばれます。 

日本に住んでいる立場だからか、ふと、ずっと前に読んだ日本人作家のノーベル文学賞受賞作である小説を思い出し

ます。 

後に映画でも制作され、広く知られたカズオ・イシグロ原作『日の名残り』（Theemains of the Days）です。 

一生を英国の貴族家のために献身的に生きてきたある執事が過ぎ去った日を回想し、自身の残りの人生を思う内容

で当時多くの感動を与えた話でした。 

最近、私もカトリックの司祭として生きてきた日を振り返り、宣教師としての残りの

人生を真剣に考えています。 

本を読みながら思索しやすいこの季節に、カトリック信者としての過ぎ去った人生

を振り返り、今後の残りの日々について考えてみる余裕を持ってみてはいかがでし

ょうか? 兄弟、姉妹の皆さんにあえて勧めてみます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ペットも天国へ ？？ 

 天国で好きなペットにまた会うかという問題です。子供たちにこのような質問をす

れば、答えが決まっています。「あえます」と言うでしょう。たとえば車にひかれて死ん

だ大好きな猫が天国に行かないなら、自分たちも行きたくないでしょう。幼い子供だ

けでなく、ペットを飼っているお年寄りも、同じように考えているかもしれません。 

 残念ながら、聖書も、神学校時代の先生たちも、天国のこの点についてあまり教え

てくれません。下手な質問をすれば、「天国の幸せのために神様の愛で十分に足りるはずです」という答えが返ってく

ることが決まっています。 

先日一人のシスターに天国のペットの質問をしようと思ったとき、怒られそうでした。 

 しかし私は小さいときの先生の言葉を覚えて信じています。「列車にひかれて死んだあなたの好きな犬は今神様のと

ころにいて、いつかそこで会うようにあなたを待っています。あなたも、あなたの好きな犬を忘れないでね」と。子供だ

ましか。そうではありません。「子供神学」と言いたいです。 

 まず、天国に誰が入れるか、神様以外に誰も決めることではありません。罪のない動物たちが誰よりも入る権利があ

ります。神の手の作品である小鳥たちの歌が天国に聞こえないでしょうか。考えられません・・・   

 また、言えます。イエス様は自分を乗せてくれたロバを忘れることがあるでしょうか。預言者ヨナを救ってあげた鯨、

預言者エリヤを養ったカラスなど、いま天国にいなければ、どこにいるでしょうか。 

 先に神様に召された親兄弟など天国で又会いたいのは当たり前のことですが、それ以外に私を待ってくれる者たち

がいっぱいいると信じて希望しています。2010.11.12        －ヨハン・レヒナ師 レデンプトール会フォーラム記事より－ 
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朗読奉仕者 掃除当番 班会

記念日
19:00
記念日
6:30

3日 金 6:30
記念日
19:00

記念日
6:30

８日 水 19:00 召命ミサ

９日 木 6:30
10日 金 6:30
１１日 土 19:00 ⑩ 教会
12日 日 6：30＆9：00 ⑩
13日 月 6:30
１４日 火 6:30 朝ミサ

記念日
19:00

記念日
6:30
祝日

19:00
19日 日 6：30＆9：00 ①
20日 月 6:30
21日 火 6:30 朝ミサ

22日 水 19:00
23日 木 6:30
24日 金 6:30

２６日 日 9：00のみ ②・③
27日 月

祝日

29日 水
30日 木
31日 金

① 教会

令和7年（2025年） 谷山教会　10月の予定と祝日表　（10月 1日～10月31日）

日　　時 典礼と行事

召命ミサ

朝ミサ
２日 木

守護の天使

7日 火
ロザリオの聖母

朝ミサ

6日 月 6:30 朝ミサ

年間第29主日のミサ
年間第29主日/9：00ミサ後司牧評議会

朝ミサ

15日 水
聖テレジア（イエスの）おとめ教会博士
召命ミサ

聖ルカ福音記者
１８日 土

聖イグナチオ（アンチオケ）司教殉教者
17日 金

16日 木
聖ジェラルド・マイエラ修道者（レデンプトール会）

年間第30主日/9：00ミサ後～12：00　バザー

召命ミサ

朝ミサ

朝ミサ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　バザー会場設営10：00～

召命ミサなし

朝ミサなし

朝ミサなし

朝ミサなし

28日 火
聖シモン聖ユダ使徒

朝ミサなし

＊11/2（日）　9：00ミサ中命日祭、ミサ後「やすらぎドーム」でお祈り。

ロザリオの祈り 毎週火曜日　10：00～ 7，14，21,28日

＊10月はロザリオの月です。毎週日曜日9時ミサ開始40分前からロザリオの祈りを唱えます。
　　世界の平和のため、貧しい人々、虐げられた人々のためにマリア様の取次ぎを願って祈りましょう。

レジオ・マリエ 毎週水曜日　13：30～ 1，8，15，22,29日

聖書と教理ーⅡ 毎週金曜日　10：00～12：00 3,１0,17,２4,31日

聖テレジア（幼いイエスの）おとめ教会博士
１日 水

聖フランシスコ（アシジ）修道者
4日 土

初金ミサ

年間第27主日のミサ

6:30
朝ミサ

朝ミサ

➇・➈

➇・➈

年間第28主日のミサ

年間第28主日/9:00ミサ後役員会

朝ミサ/教区評議会　ザビエル教会　　　　スポーツの日

朝ミサ

朝ミサ

教会

フランチス・ザビエル・セーロス福者（レデンプトール会）
５日 日 6：30＆9：00 年間第27主日

教会２５日 土 19:00 ②・③
年間第30主日のミサ/聖母の土曜日

今
月
の
行
事
当
番
班
は
、
⑤
・
⑪
班
で
す
。

13：30～コミチウム
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